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Enzym

Definiere den Begriff ,,Enzym"!

Erklare die Begriffe ,Wirkungsspezifitat™ und
~Substratspezifitat". Verwende fur letzteren eine
beschriftete Skizze!

Nenne Beispiele fir Enzyme und ihr Substrat!
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Ernahrung

Definiere den Begriff ,Nahrstoff"!

Erstelle ein Mind Map, aus der die einzelnen
Nahrstoffklassen, ihre Bausteine und ihre Rolle im
Energie- und Baustoffwechsel hervorgehen!
Nenne weitere Bestandteile der Nahrung!

Enzyme sind Biokatalysatoren, die in Organismen chemische Reaktionen
beschleunigen, indem sie die Aktivierungsenergie herabsetzen.

Wirkungsspezifitdat: Enzyme katalysieren nur eine von mehreren
maoglichen Reaktionen eines Edukts / mehrerer Edukte.

Substratspezifitat:

Enzyme katalysieren
Produk‘t‘@ nur die Reaktion von

unpassendes . C> bestimmten Edukten
aktives Zentrum
(Substraten);

swsiat > > vgl. Skizze: Enzym B

kann die Reaktion
. A<
Enzym-Substrat-Komplex
Beispiele fiir Enzyme:

des Substrats nicht
katalysieren, da das
aktive Zentrum nicht

Amylase (Substrat: Amylose), Maltase (S: Maltose), Lactase (S: Lactose),

Pepsin (S: Proteine), Lipase (S: Fette) ...

(Der Name enthalt meist das Substrat und die Endung -ase.)

passendes
aktives Zentrum

h
e&

passt.

Nahrstoffe sind energiereiche Stoffe, die von Lebewesen
zur Energiegewinnung im Stoffwechsel verwendet werden.

; Bausteine —| Glycerin
Aminosauren Proteine -@

™S
Rolle im ™~ / Rolle im Reservestoff
Sl Klasse Klasse Stoffwechsel (Baustoff,
Energielieferant)

Stoffwechsel

Baustoff
(Energie- 24
lieferant) Klasse

A
Kohlenhydrate |__ Bausteine™ Einfachadcker
(Zucker, Starke)
b
Rolle im -
Stoffwechsel —| Energie-
lieferant

Weitere Nahrungsbestandteile:
Wasser, Mineralstoffe, Vitamine, Spurenelemente,
Ballaststoffe
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Verdauung

Beschreibe mithilfe eines Pfeilschemas den
Kohlenhydratstoffwechsel im Kdérper!
Beschreibe mithilfe eines Pfeilschemas den
Fettstoffwechsel im Kdrper!

Beschreibe mithilfe eines Pfeilschemas den
Proteinstoffwechsel im Kdérper!
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Zellatmung I

Nenne das Organell, in dem die Zellatmung stattfindet!
Formuliere die Reaktionsgleichung der Zellatmung und
gib an, in welcher Form die freiwerdende Energie
gespeichert wird!

Erklare, warum man in diesem Zusammenhang von
einem universellen Energietrager spricht!

Kohlenhydrate Fette
Mund ], Enzyme Dinndarm ¢GallenﬂUssigkeit

Proteine

Magen |, Enzyme
Peptide Vorverdau

Dinndarm ||, Enzyme

Aminosauren

Aminoséduren

J, Zele

Aufbau komereigener
Proteine

Maltose Fette Emulgierung
Dinndarm |, Enzyme Dinndarm |}, Enzyme
Glucose Glycerin + Fettsduren
Resorption), ins Blut Resomtiony, ins Lymphsystem  Resorptiony, ins BIt
Glucose Glycerin + Fettséuren 'Ol
Ji Zele Zelle
tochondren ¢ Mitochondrien
C0,+H,0
2 2 C0,+H,0
Erergie OOErAUDaUYVON =722 0 0 ey o
TEI0E Speicherstoffen  Frergie Speicherstoffen

Fett/ Glykogen Fette

Die Zellatmung findet im Mitochondrion statt. (Plural:

Mitochondrien)

CeH1206 + 6 O » 6 CO, + 6 H,0; Energie wird frei.
Energiespeicherform: ATP

ATP ist der Energielieferant flir verschiedenste Reaktionen in

der Zelle bei allen Lebewesen.
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Zellatmung II
Die Rolle des ATP

Erganze das Diagramm zur Rolle des ATP!

Verwendung
der Energie
bei der
Zellatmung
¢ frei werdende
Energie
GW 10

Funktionsweise und
Gesunderhaltung von
Organsystemen

Erstelle ein Schema des Blutkreislaufsystems unter
Verwendung folgender Begriffe: CO,, O,, Diffusion,
Konzentrationsgefélle, aktiver Transport, Hdmoglobin,
Zelle, Lungenbldschen, Blut!

Nenne Risikofaktoren flir Herz-Kreislauf-Erkrankungen!
Gib weitere Organe / Organsysteme an, die bei Herz-
Kreislauf-Erkrankungen in Mitleidenschaft gezogen
werden!

Nahrungsaufnahme
Abbau von
- Kohlenhydraten
- Fetten
- Proteinen bei der
Zellatmung
¢ frei werdende
Energie

Ausscheidung

ADP+P,

WVerwendung
der Energie

kinetisch
(z.B. Bewegung)

chemisch
(z.B. Stoffsynthese)

elektrisch
(z.B. Nerven)

thermisch
(z.B. Warme-
produktion)

Lungenblaschen
Diffusion 0
aufgrund 2
gines

Konzentrations- ng
gefélles

aktiver Transport des Sauverstoffs

Hamoglobin

Zelle
] | 02
~.CO,

Diffusion

aufgrund

Blut

gines
Konzentrations-

gefélles

Risikofaktoren fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen: Ubergewicht,
ungesunde Ernahrung, Bewegungsarmut, Veranlagung, Rauchen ...

Weitere betroffene Organe / Organsysteme:

Nervensystem (Schlaganfall), Unterversorgung von Extremitaten

(Raucherbein, Diabetes) ...



Okosystem: funktionelle Einheit aus Umwelt und
. . Organismen (Biotop + Biozdnose)
Ok0|og e I : Biotop: Lebensraum aus unbelebten Faktoren

. Biozonose: Lebewesen bilden eine Lebensgemeinschaft
Umwelt eines Lebewesens
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Abiotische Faktoren am Beispiel Baum:
Niederschlage / Luftfeuchtigkeit, Lichtverhaltnisse, Wind,
Temperatur, Bodenstruktur, Sduregehalt des Bodens,
Mineralstoffe ...

o Grenze folgende Begriffe voneinander ab: Okosystem,

Biotop, Biozdnose! Biotische Faktoren am Beispiel Spitzmaus:
e Nenne abiotische Faktoren, die auf einen frei stehenden Fressfeinde, Parasiten, Krankheitserreger, Konkurrenz (um
Baum einwirken! Ressourcen, z. B. Sexualpartner, Nahrung ...), Beutetiere
e Gib an, welche biotischen Faktoren auf eine Spitzmaus (Insekten) ...
wirken!
GW 10 Die Konkurrenzvermeidung flhrt zur Ausbildung
. . Okologischer Nischen. Die Einnischung erfolgt z. B. nach
OkOlog e II . Nahrung, Tageszeit, Jahreszeit, Nistplatz, Ort. Die
. Gesamtheit aller Beziehungen einer Art zu ihrer
WeChsel bEZIGh u ngen Umwelt bezeichnet man als dkologische Nische.

zwischen Lebewesen Wiz
(Méusebussard/Mausj Parasitismus -=B

o Definiere den Begriff ,6kologische Nische™! Z;B. ’:/’r e
e Erstelle eine Ubersicht zu Wechselbeziehungen zwischen R . Eesisianean | gm— )
Lebewesen nach folgendem Schema! Beziehung Lebewestn %
| Holzpilz/
[Maus/Méusebussard] @ /@ = |/ z [toter Baumstamm J
| \7 ?
Z'/B. - r\lzaﬁrlfnrg, ___inner- Konkurrenz zwischen- A

: Beziehungen e um - i Nahrung,
Beute-Fressfeind- = Lebensraum, artlich artlich L
LI — ebensraum
Beziehung i zwischen ? @ Sexualpartner Ressourcen

Lebewesen
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Okologie III:
Stoffkreislaufe

Ordne in einem Pfeilschema folgende Begriffe zum
Stoffkreislauf des Kohlenstoffs: Produzenten,
Konsumenten 1. Ordnung, Konsumenten 2. Ordnung,
energiereiche Kohlenstoffverbindungen (=energiereiche

organische Substanz), Destruenten, Kohlenstoffdioxid,
Sauerstoff!

Ordne folgende Lebewesen den Stationen im
Stoffkreislauf zu: Uhu, Buche, Baus, Pilz, Bakterium!
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Okologie 1V:
Nahrungsnetz

Erstelle aus folgenden Lebewesen bzw. ihren
Bestandteilen ein Nahrungsnetz:

Eichhdrnchen, Kreuzotter, Eiche, Fuchs, Reh, Graser,
Buntspecht, Fichte, Haselnlsse, Sperber, Eichelhaher,
Waldmaus, Grasfrosch, Borkenkafer!

Kohlenstoffdioxid

Sauerstoff

Kohlenstoffdioxid
Sauerstoff

Maus energiereiche
Konsumenten yoniensioff

= 1.0rdnung ~verbindungen

f-{-ﬂeuﬁg-"eu"E-"q;ﬁe Konsumenten
J o."]_.'ens:'orr 2. Ordnun
Produzentenverbindungen g

Uhu

Buche \
Sauerstoff

energiereiche

energiereiche
Kohlenstoff
verbindungen

211 energiereiche
Kohlenstoff Kohlenstoff
verbindungen, l/ verbindungen

Destruenten
Kohlenstoffdioxid Filz Bakterium

Fichte (Fichtenzapfen)

7Buntspecht

Borkenkafer

Fichte Eichelhdaher

/

Haselniisse —————s /Eichhornchend” Cone (Eicheln)

Ficﬁ(Fichtenzweige)

Kreuzotter

N

$ Grasfrosch
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Okologie V:
Das biologische Gleichgewicht

e Stelle in einem Schema das biologische Gleichgewicht
zwischen Borkenkafer und Specht dar!
e Lies die folgenden Symbole richtig vor!

o . ®© .
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Okologie VI:
Energiefluss

e Beschreibe den Energiefluss in einem Okosystem!

e Benenne die beiden wichtigsten Stoffwechselwege, bei
denen Energie ins Okosystem gebracht wird, bzw. aus
dem Okosystem entfernt wird!

/)

Borkenkéfer Specht
Q
Q o .
= Gegensinnige Beziehung
je mehr ..., desto weniger ...
je weniger ..., desto mehr ...
® L .
= Gleichsinnige Beziehung

je mehr ..., desto mehr ...
je weniger ..., desto weniger ...

Sonnenenergie wird von den Produzenten durch die
Photosynthese in chemische Energie umgewandelt.

Die chemische Energie wird in Form von energiereichen
organischen Verbindungen von den Konsumenten
aufgenommen.

Von den Konsumenten wird die Energie zum groBten Teil in
Warmeenergie umgewandelt und an die Umgebung
abgegeben.

Einbringung von Energie: Photosynthese

Entfernung von Energie: Zellatmung






